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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LANCIA STEFANO 
Indirizzo  VIA VINCENZO BELLINI, 4 - 67051 AVEZZANO AQ 
Telefono  0039 392 2512240 

Fax   
E-mail  slax.cafe@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30\05\1993 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Febbraio 2019 – settembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gruppo alimentare San Carlo Spa 

                  • Tipo di azienda o settore  Alimentare 
• Tipo di impiego  Agente di commercio  

• Principali mansioni e responsabilità  Servizi di rappresentanza e vendita al dettaglio 
   

• Date (da – a)  Ottobre 2017 – ottobre 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Servizio Nazionale Civile presso associazione Help Handicap 

                  • Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza di base, attività ludico ricreativa, trasporto disabili, laboratori creativi a tema 
   

• Date (da – a)  Gennaio 2013 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 “Slax Cafè” di Lancia Stefano, via Monte Velino 65 Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Bar 
• Tipo di impiego  titolare 

• Principali mansioni e responsabilità  Barista, gestore, cuoco 
   

• Date (da – a)  Giugno - settembre 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ristorante “Il Corallo” di De Gasperis Angelo, Luco dei Marsi 

• Tipo di azienda o settore  Ristorazione 
• Tipo di impiego  Cameriere 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli, banchettistica 
   

• Date (da – a)  Marzo 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 “Vinitaly 2011” , Verona 

• Tipo di azienda o settore  Ristorazione 
• Tipo di impiego  Cameriere e sommelier 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli e degustazioni nello stand della regione Abruzzo 
   

• Date (da – a)  Gennaio 2008 – novembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ristorante “Da Domenico”  di Gagliardi Vinicio, Antrosano 

• Tipo di azienda o settore  Ristorazione 
• Tipo di impiego  Cameriere 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli 
   

• Date (da – a)  Giugno 2007 – settembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ristorante “Fonte Rio” Antrosano  

• Tipo di azienda o settore  Ristorazione 
• Tipo di impiego  Cameriere 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2007 - 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IPSSIAR G. Marchitelli, Villa Santa Maria (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sala bar, cucina, ricevimento 

• Qualifica conseguita  Tecnico dei servizi della ristorazione settore sala bar 
 

Ho seguito un corso AIS da sommelier di primo livello 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 sono abituato a lavorare in squadra e a cooperare con dipendenti e coetanei 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Gestisco un bar con più dipendenti a livello organizzativo e amministrativo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona capacità nell’uso dei comuni sistemi operativi e programmi informatici 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Ho recitato in teatro in diversi laboratori scolastici, a volte con ruoli da protagonista 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Pratico motocross nel tempo libero 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  automunito 

 
 

 
 

 


