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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Amicuzzi Mara 

Indirizzo 

Tel. Mobile 

 Via Pereto, 24 A – Avezzano (AQ) 

 

E-mail   

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  28/06/1976 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Da 19/06/2019 – a – 31/01/2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 HAIFA Srls C/O Crhome – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Commercio 

• Tipo di impiego  Operatore di vendita 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Addetta alla vendita  
 
 

 
 

• Date (da – a)  Da 01/03/2019 – a – 31/05/2019 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 SGI srl – via Crispi – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Funzioni di segreteria 

 
 

  

• Date (da – a)  Da 22/05/2017 – a – 25/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 All Service Srl – Via Roma – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Ristorante, preparazione, alla cottura e vendita di cibi in fast-food, tavole calde 
rosticcerie, esercizi assimilati. 

• Tipo di impiego  Addetta alla preparazione, alla cottura e vendita di cibi in fast-food, tavole calde 
rosticcerie, esercizi assimilati. 

 
 

  
 

• Date (da – a)  Da 21/06/2014 – a – 30/11/2014 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 La Mora Fashion srl - via S.Cataldi – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Commercio 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  italiano  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

• Tipo di impiego  Commessa di Negozio 

   
 

• Date (da – a)  Da 07/11/2013 – a – 21/11/2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Global Contact srl – Via V.Falcone – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Call Center 

• Tipo di impiego  Centralinista telefonico 
 
 

• Date (da – a)  Da 16/10/2012 – a – 30/06/2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 DIVENTARGRANDE Soc coop sociale - Via Infante – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Asilo nido. 

• Tipo di impiego  Addetta alle pulizie di interni. 
 
 

• Date (da – a)  Da 25/11/2008 – a – 31/03/2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 SMILE Sas – Via Trento – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Commercio articoli da regalo. 

• Tipo di impiego  Aiuto commessa. 
 
 

• Date (da – a)  Da 17/12/2003 – a – 31/05/2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 DI Loreto Srl – Via Cataldi – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Commercio. 

• Tipo di impiego  Commessa. 

• Date (da – a)  Da 1998 – a – 2003 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Laboratorio riparazioni elettrodomestici Guglielmi – Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Commercio. 

• Tipo di impiego  Commessa. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Qualifica conseguita  Qualifica di Puericultrice presso Istituto Tecnica 2000 , anno 2005  
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 Capacità relazionali, capacità di lavorare in team. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

INFORMATICHE 
. 

 

 

 Buona conoscenza dei Sistemi Informativi e delle componenti Hardware e 

Software. Ottima conoscenza dei Sistemi Operativi Windows XP e Windows 

Explorer, del pacchetto Office, di Adobe Reader e Photoshop, Internet e Posta 

Elettronica.  

 

 

 

Consapevole delle sanzioni penali richiamate all'art. 76 del D.P.R 28/12/00 n. 445 in caso di dichiarazioni 
mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base 
di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del D.P.R. del 28/12/00 n. 445; ai sensi e per gli effetti dell'art. 
47 del citato D.P.R. 445/2000; sotto la propria responsabilità 
 

DICHIARO 

che tutte le dichiarazioni riportate sono rispondenti al vero. 

 

 Concedo liberatoria relativamente all’utilizzo dei dati personali in ai sensi del D.Lgs 196/03 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” contenuti nel presente curriculum. 

 

 

 

Avezzano (AQ), 11/07/2020      F.to Amicuzzi Mara 

CAPACITÀ E COMPETENZE .  

  


