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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO PER IL
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16 febbraio 1988 — 15 ottobre
1988

21 marzo 1990 — 20 novembre
1990

01 febbraio 1991 — 31 dicembre
1997

01 gennaio 1998 — 31 agosto
2001

01 settembre 2001 — 01
settembre 2003

01 ottobre 2003 — alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae

Centoletti Cesidia

Programma formativo in organizzazione e Management delle
professioni sanitarie infermieristiche, ostetriche, riabilitative, tecnico
sanitarie e tecniche della prevenzione

Operatore professionale collaboratore terapista della riabilitazione mediante
incarico interinale
Asl Avezzano, Avezzano (ltalia)

Operatore professionale collaboratore terapista della riabilitazione
Asl Avezzano, Avezzano (ltalia)

Posizione di ruolo con la posizione funzionale di operatore professionale
collaboratore terapista della riabilitazione
Asl Avezzano, Avezzano (ltalia)

Profilo professionale di operatore professionale sanitario cat C Fisioterapista in
posizione di ruolo
Asl Avezzano, Avezzano (ltalia)

Con profilo professionale di collaboratore professionale sanitario cat D
Fisioterapista in posizione di ruolo e con delibera n. 7 del 13/01/2004 attribuzione
con decorrenza 01/09/2001 indennita di coordinamento parte fissa di cui all' art.10
comma 7 del CCNL comparto sanita Il Biennio 2000/2001

Asl Avezzano, Avezzano (ltalia)

Nella categoria DS ai sensi dell'art 19 comma 1 lettera B del CCNL 2002/2005
come disposto dalla deliberazione del direttore generale n. 310 del 15/03/2010 a
tutt'oggi

Asl Avezzano/Sulmona/L'Aquila, Tagliacozzo fino al 04/03/2013 dal 05/03/2013 Avezzano (ltalia)
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1975 -1979

1980 — 1983

2003 — 2004

2006 — 2008

2010-201M1

2001

2001

2001

2002

2003

2003

2003

2003

2003

Curriculum Vitae Cesidia Centoletti

Maturita Magistrale
Istituto Benedetto Croce, Avezzano (ltalia)

Diploma Terapista della riabilitazione
Scuola Terapisti della Riabilitazione Regione Abruzzo, Pescara (ltalia)

Lauera di | Livello in Fisioterapia
Universita degli Studi Gabriele D'Annunzio, Chieti/Pescara (ltalia)

Laurea Specialistica In Scienze delle Professioni Sanitarie della
Riabilitazione
Universita degli Studi Di L'Aquila, L'Aquila (Italia)

Master di Management funzione Coordinamento professioni
sanitarie riabilitazione Tecniche e prevenzione indirizzo area della
riabilitazione

Universita degli Studi di L'Aquila, L'Aquila (Italia)

Correlazioni strategiche tra riabilitazione muscoloscheletriche ed
insuccessi nella chirurgia protesica ortopedica

| sistemi di Postura

Isistemi di Postura

Corso base PNF di I°e II° Livello

Tutela della privacy in ambito sanitario

Convegno interregionale di cardiologia riabilitativa

Sistemi di Valutazione delle performance ospedaliere

| fattori Rischio cardiovascolare nell'anziano

| Rischi professionali in ambito ospedaliero
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2003

2004

2004

2005

2005

2005

2006

2006

2006

2006

2007

2008

2008

2008

2008

2008

Curriculum Vitae Cesidia Centoletti

Il fumo di Tabacco

Il mobbing dalla prevenzione alla gestione

Corso di formazione informatica per il lavoro

La comunicazione efficace

Marketing di se stessi modelli di management innovativi in sanita

L'Approccio riabilitativo alla disabilita respiratoria

Metodologie organizzative nell'ambito sanitario

Metodo di Pompages

Protocollo di minima per la valutazione dello stroke

| disturbi dell'eta evolutiva

Come diventare coach dei propri collaboratori

Comunicare in sanita

Obbligo istituzionale/deontologico ed opportunita professionale

Formazione manageriale

Il counseling professionale sanitario

Autorizzazione ed accreditamento Sistema fondato sui principi
dell'appropriatezza,sicurezza e qualita delle cure
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2008

2008

2009

2009
2009

2009
2009

2009

2009
2009

07 novembre 2009 — 29
novembre 2009

2010
2010
2010

20 maggio 2010 — 21 maggio
2010

Curriculum Vitae Cesidia Centoletti

il trattamento della scoliosi idiopatica adolescenziale

Aspetti medici ed assistenziali nella gestione del paziente con ictus
cerebrale

Sclerosi laterale amiotrofica Costruiamo insieme il futuro

Follow up recidive loco regionali e tumore metastatico del Ca della
mammella

La Riabilitazione nella malattia di Parkinson,nei parkinsonismi e
nello stroke

Accanimento terapeutico,eutanasie e rifiuto delle cure

Comunicazione aumentativi alternativa

Emergenza salute mentale e benessere diritti del malato e
dell'operatore della cura

Aging e brain

Il sistema delle curee domiciliari

La Riabilitazione nella Malattia di Parkinson,nei Parkinsonismi e
nello stroke

Accertamenti sanitari obbligatori alcool dipendenza

Turni di Lavoro

Conflitti ambiti e competenze

Resilienza:Come affrontare le situazioni difficili nella vita e nel lavoro
E.C.M., Avezzano
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27 maggio 2010 — 28 maggio
2010

03 giugno 2010 — 04 giugno 2010
21 giugno 2010 — 22 giugno 2010
29 ottobre 2010

13 maggio 2011

27 febbraio 2012

04 maggio 2012 — 05 maggio
2012

24 marzo 2012 — 19 maggio 2012
14 giugno 2012

14 settembre 2012 — 15
settembre 2012

2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Cesidia Centoletti

Lavoro a turni e tu come stai?
E.C.M., Avezzano

Conflitti e ambiti di competenze nella professione sanitaria
E.C.M., Avezzano

Corso teorico-pratico sulla patologia vertebrale
E.C.M., Tagliacozzo

Giornata Mondiale dell'lctus
Tagliacozzo

L'Approccio multidisciplinare nel paziente con SLA
E.C.M., Avezzano

Modelli e sistemi di gestione evoluti per il nuovo assetto
organizzativo
Asl Avezzano-Sulmona-L'Aquila

Le Il giornate Reumatologiche della Marsica
Tagliacozzo

Percorsi tematici in riabilitazione
E.C.M., S.Giorgio a Cremano

Le fratture complesse della testa omerale nell'omero osteoporotico
Asl Avezzano-Sulmona-L'Aquila, Avezzano

Aging,Brain and Vascular System

Avezzano
BLS
Avezzano
|
italiano
© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 5/6



Seuropass

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

ULTERIORI INFORMAZIONI

Altre Attivita Professionali

Seminari

Curriculum Vitae Cesidia Centoletti
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Titolare di posizione organizzativa responsabile delle funzioni fisioterapiche del servizio fisioterapico
ospedaliero area Avezzano dal 31/12/2010 al 31/01/2012 e dal 01/07/2012 al 28/02/2013

Componente fisso UVM prevista per i raggruppamenti distrettuali della Marsica con deliberazione del
Dir Generale n 355 del 03/06/2001

Docente presso Corso di laurea in Fisioterapia polo di Avezzano dell'Universita degli studi di L'Aquila
dall' A.A. 2006/2007 a tutt'oggi

Coordinatrice attivita teorico pratiche e di tirocinio del corso di laurea in Fisioterapia polo di Avezzano
dell'Universita degli Studi di L'Aquila dall' A. A. 2008/2009 del CF 17/02/2009 A.A. 2009/2010 del CF
30/07/2009 a tutt'oggi

Relatore al Corso di Formazione per infermieri di Stroke Unit tenutosi a L'Aquila dal 27 al 29
settembre 2012
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